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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: B NIVEL: FECHA:
f Yanneth Fique pre jardin 2 04-Febrero-2026
|

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
j comunicacion a través de los lenguajes y el
| movimiento

% PROPOSITO: Identificar cada una de las emociones que podemos expresar durante el dia en la
| interaccion de cada una de las experiencias y rituales en el proceso de vinculacién y acogida de los
| nifios y las nifias al jardin.
| RECURSOS/MATERIALES: mec?i};-fecnolégicos, crayolas y papel kraft, cinta de enmascarar.

' NOMBRE ACTIVIDAD:" RECONOCIENDO MIS EMOCIONES"

i El dia de hoy la docente recibird a los nifies y nifias con misica de diversos géneros musicales,
permitiéndoles un espacio en donde puedan realizar sus propios movimientos corporales e interactuar
con sus pares o profesional quien los motivaran a realizar ciertas acciones para que puedan imitarlas.
Posteriormente se realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales-de
alimentacion saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara.

Como inicio de la experiencia, nos acercaremos al mural de expresidn, para lograr llamar la atencién
de cada uno de los participantes, cantaremos la cancién "si t( tienes muchas ganas de..” haciendo
énfasis en expresiones gestuales de algunas emociones y que puedan ir reconociéndolas. En un
segundo momento la profesional empezard a mostrarles cémo podemos hacer algunos frazos con
crayolas, permitiendo que de manera libre puedan expresarse por medio de sus trazos. Finalmente,
se reconocen los procesos de cada uno de los nuevos participantes, permitiéndoles que se sientan
seguridad tanto con sus pares como de la docente que los va a acompafiar en este nuevo proceso.

Al finalizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los rituales de higiene para luego disponerse a

descansar y recuperar energias.
Como experiencia en la tarde, ambientaremos con musica de diversos géneros musicales, con los

cuales motivaremos a los nifies y las nifias para que puedan realizar sus propios movimientos
corporales e ir identificando sus gustos en relacién a la mdsica.

Por dltimo, se organizardn los participantes en sus respectivos puestos para disfrutar las onces.
Finalmente estardn listos para ir a casa, motivdndolos a ir reconociendo sus objetos personales como

maletas y chaquetas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 19 -Febrero-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer el aprendizaje de los nifios y nifias por medio del juego y su creatividad,
mejorando su experiencia , a través de las caracteristicas y cualidades sensoriales de las texturas.

RECURSOS/MATERIALES: Plumas, Papel crepe, pegamento, Plstico, cartén, algodén, celofdn,
lijos, aserrin, balones.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "EXPLORANDO TEXTURAS"

Se invitard a los participantes para que en el momento que lleguen saluden a las profesionales y
personal que labora en el jardin al igual sus pares, se sentardn en circulo se procederd a ver el cuento
“choco busca una mamd”, https://youtu.be/QkXbA6dyA4A?si=QzLXnR4ItsVSUNDD ' se realizara
llamado de lista y cantaremos algunas rondas infantiles como buenos dias, hola, hola como estas, la
batalla del calentamiento, con la que realizaran algunos movimientos con cada parte de su cuerpo.
Luego los participantes se desplazardn al bafio para hacer control de esfinteres, lavado de manos y
caras para disfrutar de los alimentos.

Los participantes sentardn en forma de cir'cuio para dar inicio a la exper'iencia, se les explicara la
actividad a realizar y los materiales que manipularan, para ello se vendaran los ojos de cada uno de
los participantes para que puedan sentir las texturas, se podrd observar su reaccién y sensacién. En
medio de los participantes se pondrdn plumas, papel crepe, celofdn, algodén, lijas, aserrin ob jefos de
plastico. Se le pedird a cada uno que cierre los ojos, colocamos el material alli y el nifio y nifia debe
empezar hacer gestos o movimientos cada vez que los tocan. Luego se les mostrara los materiales
para que exploren, jueguen y desarrollen su imaginacién y creatividad.

Para finalizar se colocard un cartén en el piso donde los participantes pegardn cada uno de estos
elementos, plumas, crepe, bolsas, lijas, aserrin, celofdn, algodén a través de ellos podrdn sentir su
textura, observar colores, formas, entre otras cosas. Se dejard en un lugar visible del salén para que
puedan jugar y utilizar. Por (ltimo, se les pide a los nifios y nifias organizar el salén y de jar cada cosa
en su lugar. Luego Se desplazardn al bafio para hacer control de esfinteres, lavar manos y caras de
esta forma pasardn a sus respectivos puestos para consumir los alimentos y tener un suefo reparador.

Para terminar la jornada, los nifios y nifias se encargardn de jugar con los balones haciendo
lanzamientos entre sus pares. Luego procederdn a desplazarse al bafio en donde realizardn control
de esfinteres y lavado de manos, luego se sentardn en sus respectivos puestos para disfrutar de las
onces que les ﬂemn pnpa'ados
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DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 23 -Febrero-2026

I

EJES: Expresion en la primera infancia, | ESTRATEGIAS: Asamblea
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Promover espacios de exploracién sensorial en los que los nifios y nifias identifiquen
fortalezas y habilidades.

RECURSOS/MATERIALES: Cartulina, papel crepe de colores, agua, recipiente, imdgenes, plastilina.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “CREO Y ME DIVIERTO"

Se inicia dando la bienvenida a los nifios y nifias, por medio de algunas canciones y rondas se propone
a cada participante idear una accién para realizar colectivamente y finalmente saludarse entre ellos,
todo de manera cantada y acompafiando el ritmo con sus palmas. Seguido se realizardn diferentes
movimientos de piernas y brazos para iniciar el dia con buen dnimo, se colocardn diferentes ritmos
musicales para que adquieran mayor agilidad y fortalezcan cada una de las partes de su cuerpo. De
esta forma estardn listos para consumir los alimentos. Luego pasaran al bafio para hacer control de
esfinteres, lavado de manos, caras y cepillado de dientes.

Antes de iniciar la experiencia, la profesional acompafiara un espacio de juego libre con el material
pedagdgico como tablas de ensartado, lo dispone en el salén, durante el juego los nifios y nifias
afianzan sus vinculos, generan propuestas, también se brinda un ambiente de expresidn espontanea,
se disfruta junto a los pares de la creatividad e imaginacién de los nifios y nifias. El momento termina
cuando la profesional indica guardar cada elemento entonando la cancién a guardar para que el grupo
inicie la organizacion del espacio. Esta es una rutina que se realiza diariamente para que los nifios y
nifias la apropien como hdbito. - ’

Para el desarrollo de la experiencia es necesario contar con los siguientes materiales papel crepe,
recipiente pldstico, cartulina, agua, sobre una mesa se le dard a los nifios y nifias un trozo grande de
papel crepe para que lo rasguen, posteriormente en el centro de la mesa se coloca un recipiente con
agua, cartulina y se deja que los nifios y nifias mojen el papel pasdndolo por la cartulina y observen lo
que ocurre al combinar cada uno de los colores. .

Los participantes jugaran libremente con el material y luego lo ayudaran a recoger, pasardn a lavar
sus manos y caras de esta forma se desplazardn al comedor para comer los alimentos. Sequido a esto
realizardn las prdcticas de higiene y tendrdn un lindo descanso.

Pqra finalizar el dia con los participantes jugaran con la plastilina. Luego se desplazardn al bafio para
lavar manos y caras de esta forma pasar de forma organizada al comedor para disfrutar de las onces.
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PLANEACION PEDAGOGICA

NIVEL: FECHA:

DOCENTE:
Pre jardin 2 24 -Febrero-2026

Yanneth Fique

EJES: Expresién en la primera infancia, ESTRATEGIAS: Taller

comunicacién a través de los lenguajes y el

movimiento.

PROPOSITO: Generar experiencias para el disfrute del juego, la creacién, la exploracién con nifias
y nifios a partir de las loterfas e imdgenes de los alimentos.

RECURSOS/MATERIALES: Cartén paja, imdgenes de alimentos, pegamento, tijeras, bolsa
ldstica

NOMBRE ACTIVIDAD: "ELABORANDO LOTERIAS®

Se recibirdn los nifios y nifias con un abrazo de o0so, se hablard con ellos de la importancia de comer
todos los alimentos para un sano desarrollo, se mostrard algunas imdgenes como alimentos, para que
las identifiquen y nombren. Luego se cargardn de cantar y llevar el ritmo con sus manos, a medida
que se llaman por el nombre se irdn saludando. Luego pasardn a sus respectivos puestos en donde se
dispondrdn a consumir los alimentos, al culminar con los nifios y nifias nos desplazaremos al bafio para

lavar manos, caras, hacer control de esfinteres y cepillar de dientes.

Para esta experiencia necesitaremos diversas imdgenes de frutas como mango,papaya,manzana entre
otras, por lo que en dos tableros de cartdn paja, pegaremos estas imdgenes en cuadros de igual
tamafio, cada tablero deberd tener las mismas imdgenes, posteriormente recortaremos uno de los
tableros de tal manera que nos queden unas imdgenes en recuadros, los cuales servirdn para
posteriormente hacer asociacién de imdgenes puesto que las imdgenes que estdn en los recuadros se
ubicaran dentro de una bolsa y se irdn sacando una a una, con el fin de que los participantes
reconozcan particularidades de cada una de las frutas como color, forma, tamafio, ademds favorece

el aprendizaje, fomenta la imaginacién, enriquece el vocabulario.

Con los nifios y nifias nos desplazaremos al bafio en donde se lavardn sus manos, caras y realizaran
control de esfinteres de esta forma se organizard en el salén dejando los materiales en su lugar.
Luego pasardn al comedor en donde se sentardn utilizando una postura correcta y haciendo uso de

los utensilios para comer-.

Para el finalizar la jornada nos reuniremos con los participantes para observar las fmdgenes en donde
se les dard a conocer las medidas para reducir los riesgos por electrocucién y descargas eléctricas.
Luego se organizardn en sus respectivos puestos para disfrutar de las onces, de esta forma lavardn

manos con jabdn y agua, estardn listos para ir a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique pre jardin 2 25 -Febrero-2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Generar experiencias para el disfrute del juego, la creacién'y exploracién en los nifios
y nifias por medio de texturas y elementos de interés.

RECURSOS/MATERIALES: Globos, harina, frijoles, lentejas, bolas de hidrogel

NOMBRE ACTIVIDAD: "JUGANDO CON 6LOBOS®

A medida que van llegando los participantes se sentaran en el piso en forma de circulo, saludando a
cada nifio y nifia, cantaremos algunas canciones, llamaremos lista, luego pasaran al bafio para realizar
control de esfinteres y lavado de manos de esta forma participar de los alimentos.

Para la experiencia de hoy se necesita los siguientes materiales, globos, haring, lentejas o frijoles:
bolas de hidrogel. En uno de los globos y con ayuda del profesional los nifios y nifias pondrdn las
lentejas o frijoles en cada una de los globos, en otro puede agregar una cantidad minima de harina y
bolas de hidrogel, la idea es que cuando ya estén introducidas en las bombas le hagan un nudo, luego
se las pasaran por las manos y los pies dejando que sientan las distintas texturas en su cuerpo, luego
en un recipiente se pondrd harina seca y en otro harina un poco de agua, el nifio y nifia tocaran

| sintiendo la masa en sus manos.

Para finalizar la experiencia los participantes ayudaran a recoger los materiales utilizados y adecuar |
nuevamente el espacio. Se dard un momento de observacion a cada una de las obras elabomdm
destacando las habilidades artisticas de cada participante en la experiencia.

Al finalizar nuevamente se dirigirdn al bafio a reallzar los rituales de higiene para luego dlsponerse a

descansar y recuperar energias.

Como experiencia en la farde, ambientaremos con misica de diversos géneros musicales, con los
cuales motivaremos a los nifios y las nifias para que puedan realizar sus propios movimientos
corporales e ir identificando sus gustos en relacién a la misica. Por ultimo tomaran sus onces y se

organizaran para ir a casa con los padres.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE_: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 26 -Febrero-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenquajes vy el
movumlento

PROPOSITO fortalecer en los nifios y nifias su curiosidad, memoria y atencidn por medio de
lmagenes Y cuentos, con el que les ayude adquirir nuevos conocimientos.

RECURSOS/ MATERIALES: imdgenes, pintura, globos, hojas blancas, cuento, medios
tecnoldgicos.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "ME DIVIERTO CON LOS CUENTOS"

A medida que los nifios y nifias ingresan al salén se van ubicando en el piso y por medio de rondas
infantiles se les dard la bienvenida, se les entregardn los instrumentos musicales para que sigan el
ritmo, por dltimo, se pasara al bafio para realizar control de esfinteres y lavado de manos de esta
forma pasaran a sus respectivos puestos para disfrutar de los ricos y nutritivos alimentos.

Durante la experiencia pedagégica motivo a los nifios y nifias a formar un pequefio circulo en donde
cataremos la cancién saco la manita la hago bailar, la cierro, la abro y la vuelvo a guardar, seguimos
con la siguiente manito, les digo que les leeré un cuento, para ello se les ira pintando su rostro con
bigotes en el que serdn unos pequefios ratoncitos el cuento se llama “el gato y el ratén dormilén”. Les
iré preguntando como hace el gato para que imiten su sonido, realizaremos la accién de dormir
Juntando sus manitas. El cuento serd narrado por medio de imdgenes para llamar la atencién de los
nifios y nifias, una vez leido el cuento los participantes, se ubicardn en las mesas en donde se
encargardn de decorar su ratén con temperas haciendo uso de su dedito pintor. Luego de terminar
lo pondrdn en la pared para que observen su creatividad, ayudardn los participantes a dejar
organizado el salén dejando los elementos y materiales en su lugar de esta forma se dispondrdn a
consumir el almuerzo. Por (ltimo, lavardn dientes manos, caras y hardn control de esfi interes para asi

tener un suefio reparador.

Para finalizar la jornada se les permmr'd a los nifios y nifias tomar los globos para que jueguen
libremente con estos, esporddicamente se les pedird que los lancen o hagan determinados
movimientos con los globos. Se finalizard con el lavado de manos como forma de preparacién para
tomar los alimentos y de esta forma organizasen para ir a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 27 -Febrero-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS : Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Promover el desarrollo de exp‘residn de los nifios y nifias a partir de talleres
artisticos-pldsticos.

RECURSOS/MATERIALES: Temperas, papel aluminio, cinta de enmascarar
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "MIS MANOS ARTISTICAS®

Se inicia el dia a partir de un saludo de bienvenida, para ello se ubica al grupo a manera de circulo
pidiendo que todos nos unamos de las manos, posteriormente nos sentamos y el profesional iniciara
el saludo de bienvenida con rondas y canciones. Luego se desplazardn los niffos y nifias al bafio para
realizar control de esfinteres y lavado de manos de esta forma procederdn a sentarse en sus
respectivos puestos para disfrutar de los alimentos.

Para esta experiencia se necesitard de los siguientes materiales: cinta pegante, pintura de distintos
colores y papel aluminio, se ubicardn en una mesa, cogerdn una hoja de papel aluminio, la gjustaran
con cinta sobre la mesa para que esta no se vbya a resbalar, el profesional procederd aplicar puntos
de distintos colores de tempera sobre el aluminio, se permite que los participantes manipulen el
material con sus manos, se observara lo que ocurre cuando mezcla los colores.

para finalizar la actividad los nifios y nifias ayudaran a recoger los materiales utilizados y adecuar
nuevamente el espacio. Se dard un momento de observacién a cada una de las obras elaboradas
destacando las habilidades artisticas de cada participante en la experiencia. .

Nos dispondremos para almorzar y asi ir fortaleciendo procesos de autonomia y postura en la mesa,
la profesional estard muy atenta para que todos los nifios y nifias consuman todos sus alimentos, de
igual manera para el ritual de lavado de manos, cara y control de esfinteres y cepillado de dientes.

Después que los nifios y nifias tomen la siesta se levantaran e irdn al bafio y luego cantaremos algunas
rondas, para ello utilizaremos algunos titeres para que sea mds dindmico y luego se dardn a los nifios
y nifias para que participen. Por ultimo tomaran sus onces y se organizaran para ir a casa con los

padres.
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